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"Hayallerin neredeyse sen de oraya aitsindir."

insan igin en énemli ihtiyaglarin baginda stiphesiz ki bir yere ait olma istegi gelir. Ait olma
ihtiyacl temelde disuncede ve o dusunce dogrultusunda yagsanacak hayat tarzinda ortaya
cikar ve her birey kendisi gibi olanlarla birlikte olabilmek icin fedakarhkta bulunmaktan
kagcinmaz.

Fedakarliklar bazen dugunceyle ve bu disunceler sonucu atilan kiiguk veya buyuk adimlarla
baslar. Bu adimlar beraberinde kokllu degisimleri ve kaginilmaz son olan gelisimi, yenilik
olarak bize sunar. Kokll degisimlerin basladigi ve gelisimin éneminin vurgulandigi yer olan
universiteler, ayni zamanda bireyin, kendisinin bu gelisimin neresinde oldugunu belirledigi
yerdir. Genglerin yasam ve insanlik adina aldiklari ve bir donim noktasi olarak
nitelendirdikleri kararlar ile degisim ve gelisim adina atilan adimlarin bu zamana karsilik
etmesi olagandir. S6z konu suregte alinan kararlar ile atilan adimlarin gelecegimizi ve
tumuyle dinyamizi da degistirebilecegi unutulmamalidir.

Bu ugurda istanbul Rumeli Universitesi olarak bu kadar énemli ve degerli bir gorevi
ustlendigimizin bilincinde olup bu gorevi en dogru ve ustin hizmetlerle yerine getirmek igin
her zaman 6n plandayiz. Esas olarak milletimizin ve bu guzel Ulkemizin parlak zekalarina
fayda saglamak, bu distinceyle birlikte diinyada ait oldugumuz her seyi gelistirmek icin emin
adimlarla degiserek ilerlemekteyiz. Bu dogrultuda Universitemiz vizyon sahibi bireyler
yetistirmeyi ilke edinmistir. Bunun yaninda, insana ve insani degerlere saygili, modern,
yasadigi toplumun kultirane, gelenek ve goreneklerine bagh ve milli degerlerine sahip ¢ikan
bilim insanlari yetistirmeyi hedef edindik.

Birlikte degistirecegimiz dunyanin 6nculeri olabilmek icin el ele verdigimiz bu yolda her gin
sayglyla cogalabilmek dilegiyle.

Nazli Hilal BALCI
Mutevelli Heyeti Bagkani




Sevgili Ogrenciler

Bir milliyeti ya da belirli bir cografyayl anlatmaktan ¢ok kultlrel bir aidiyeti ifade eden
Rumelilik, Mevlana’nin Anadolu’dan Balkanlara uzanan oOgretileriyle beslenip koklenmis,
Atatlrk’in Balkanlardan gelerek yaktigi bagimsizlik ve medeniyet mesalesiyle aydinlanmis
ve tacglanmis bir kdltir ve Dogu ile Bati arasinda kulturel bir kopri olarak toplumlari
birbirleriyle kaynastiran bir sevgi ortamidir.

Universitemiz de tasidigi bu isme uygun olarak, cagdas ve evrensel diisiince yapisina sahip
olan, vatan sevgisi ve milli degerlerin kiymetini iyi bilen, her tlrli dogma, kalip ve ezberden
siyrilmig, farklari ve ayrintilari yakalayabilen, bagimsiz fikir ve dusunce Uretebilen, tartisma
kultirune sahip, elestirel ve sorgulayici oldugu kadar analitik, ¢ozum odakh ve yaratici
dugunebilen bireyleri topluma kazandirmayi gérev addeder.

Sevgili Ogrenciler, Universitemiz, rektériinden akademik ve idari tim personeline
olusturdugu bu sevgi ve huzur ortaminda, yasam odakli egitimin yani sira sayisiz sosyal
etkinlikle sizlere renkli bir egitim streci sunmaktadir. Strekli ve sinif disinda devam eden
etkinliklerle kisisel gelisiminize katki saglanip iletisim yetenekleriniz guglendiriimektedir.
Ayrica ¢ok yonlu olarak bilim ve sanati tartisilabilen disunsel bir ortam olusturularak sizlerin
bilgiyi yuklenmeniz degil, bilgiyi kavrama ve kullanma yeteneklerinizin gelistiriimesi
onemsenmektedir.

Bdylece istanbul Rumeli Universitesi, dgrencilerine birgok ayricalik sunar. Mezunlari, nitelik
ve donanimiyla diger emsallerine kiyasla hayata bir adim onde baslarlar. Bu basit bir dilek,
temenni ya da heves degildir. Ayni zamanda bir realitedir. Ornegin KPSS Trakya birincisi
Universitemizden c¢ikmistir. Ogrencimiz aldigi puanla Tirkiye’nin ilk elli
universitesinin mezunlarinin arasina girmeyi basarmigtir. Ayrica bazi 6grencilerimiz
daha mezun olmadan bircok basariya imzalarini atmis ve bir¢cok dalda Universitemize
birincilik odulleri getirmislerdir.

Sevgili 6grenciler, inaniyoruz ki aldiginiz egitimle, enerjisi yiksek bir ates pargasi gibi mezun
olup etrafinizi, yasadiginiz toplumu ve uUlkenizi aydinlatacaksiniz. Muasir medeniyetler
yolunda hizli adimlarla yuriyen bu guzel ulkemize hizmet etmenin mutlulugunu
yasayacaksiniz.

Sayg! ve sevgilerimle,

Prof. Dr. Mustafa KARA
Rektor




Sevgili Adaylar,

Spor Bilimleri Fakultemiz; Antrenorluk Egitimi, Egzersiz ve Spor Bilimleri, Rekreasyon, Spor
Yoneticiligi ve Engellilerde Egzersiz ve Spor Bilimleri bolimlerine ‘Ozel Yetenek Sinavr’ ile
ogrenci alacak olup yapilacak sinava iligskin bilgiler bu kilavuzda yer almaktadir. Fakultemiz
gerek akademik ve idari personelinin niteligi, gerekse de wuygulama alanlari ile
laboratuvarlarinin donanimi ve konumu itibariyle spor bilimlerinde kisa zamanda bir cazibe
merkezi olmustur.

Zengin bir bilgi birikimiyle mezun edecegimiz égrencilerimizin cagdas ve evrensel duslince
yapisina sahip olan, vatan sevgisi ve milli degerlerin kiymetini iyi bilen, Rumeli Felsefesi
dogrultusunda her turli dogma, kalip ve ezberden siyrilan, farklari ve ayrintilari
yakalayabilen, bagimsiz fikir ve duslnce Uretebilen, tartigma kiltirine sahip, elestirel ve
sorgulayici oldugu kadar analitik, kavramsal, ¢ozum odakli ve yaratici disunebilen bireyler
olarak topluma kazandirilmasi konusunda onlara tum olanaklarimizla destek olmayi ve
geleceg@e 1sik tutacak nitelikli sporcular yetistirmeyi hedeflemekteyiz.

Ozel Yetenek Sinavi hakkinda tim bilgilere ulasip kurallar ve gerekli talimatlar hakkinda
bilgi edinmenizi saglamak amaciyla hazirlanan bu kilavuzu litfen dikkatlice okuyunuz!

Bu kilavuzu basvuru formunun tesliminden sonra kayit ve yerlestirme igslemleri
tamamlanincaya kadar saklamaniz yarariniza olacaktir. Verilen yonergeler dogrultusunda
basvurunuzu eksiksiz bir sekilde tamamladiktan sonra basvuru formunu ve istenilen diger
belgeleri istanbul Rumeli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrenci isleri Birimine teslim
etmeniz gerekmektedir.

Siz degerli adaylarimizi,

hizmette paydas memnuniyetini g6z 6nine alan, surekli geligen, atilgan, dinamik, rekabet
gucu yuksek, ulusal ve evrensel de@erleri 6n planda tutan ve deger katan Universitemizin
Spor Bilimleri Fakultesi'nde gormek dilegiyle ...

Prof. Dr. Hiiseyin Can IKIiZLER

Dekan




ONEMLI TARIHLER
OZEL YETENEK SINAVI UYGULAMA TAKViMi

ONLINE KAYIT : 15 Haziran — 14 Temmuz 2023
SINAV TARIHI : 14 Temmuz - 18 Temmuz 2023

SINAV YERI : istanbul Rumeli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi icerenkdy Mah.
Mezarlik Sok. No: 3 Atasehir / istanbul

IRTIBAT NO: 0212 866 01 01/ 0136 - 0137

Her adayin sinava alinacagi gun ve saatlerin sec¢imi internet sayfamizda
(https://sbf.rumeli.edu.tr/) sunulmustur. Sinav randevu sistemiyle yapilacaktir. Her aday
Ozel Yetenek Sinavina girecedi tarih ve saati sinava basvuru sirasinda kendisi
belirleyecektir. Randevu saatleri disinda higbir 6grenci sinava alinmayacaktir.

Not: Ozel Yetenek Sinavlari her giin sabah 10.00’da baglayacaktir. Sinav Komisyonu sinav
yeri ve zamanini degistirebilir. Yapilan degisiklikler sinav 6ncesinde internet sayfamizdan
adaylarla paylasilacaktir.



https://sbf.rumeli.edu.tr/

ANTRENORLUK EGiTimMmi BOLUMU

Bolum Hakkinda

Antrenorluk Egitimi bolumu ulkemizin hizla geligen ve buyuyen spor bilimi alaninda buyuk
6neme sahip olan antrenérlik alaninda, brangina her yonuyle hakim ve sportif yeterlilikleri
en Ust seviyede olan, teorik bilgi yaninda pratik birikim de edinmis, liderlik 6zelligi gelismis,
yaratici ve yeniliklere agik, iletisim becerisi yuksek, genel sportif bilgilerin yani sira secilen
uzmanhk dalinda teknik-taktik bilgisi, musabaka ydnetimi, antrenman ydntemleri
konularinda Gstlin donanim kazanmisg, Turk sporuna ve spor kullplerine sporcu yetistirmek
ve antrene etmek icin gerekli olan milli, evrensel ve etik degerleri de benimsemis nitelikli
bireyler yetistirmeyi amaglar. Programdan mezun olacak dgrenciler “Antrendr” unvanini
almaktadir.

Calisma Alanlari
Antrenorluk Egitimi BOlumU mezunlari,

v" Universitelerde akademisyen olarak,

v Yerel yonetimlerde spor uzmani olarak,

v Ozel ve resmi okullarda 6gretmen olarak,

v' Amator ve profesyonel spor kulliplerinde antrendr olarak,

v' Spor Hizmetleri Genel Mudurligi merkez ve tasra teskilatlarinda memur olarak,
Ayrica Ozel spor salonlarinda ve turizm sektdru gibi sportif aktivitelerin dgretiimesi ve
organize edilmesinde gorev alabilirler.

Dersler Hakkinda

Bolumumuzde gelisen ve surekli degisen bilim, teknoloji ve sosyal hayata uygun ihtiyaclar
dogrultusunda egitim programlari olusturulmustur. Bu egditim programinda hareket ve
antrenman bilgisi, antrendrlik metodolojisi, spor ara¢ ve gereclerinin gelistiriimesi,
karsilasma sonugclarinin belirlenmesi ve aktarimi, 6gretim materyallerinin ve teknolojilerinin
spor egitiminde kullaniimasi, hareket becerilerinin 6gretiminin ndro-fizyolojik temelleri,
sportif hareketlerin biyomekaniksel ve kinesiyolojik agilardan incelenmesi, performans
testlerinin uygulanmasi ve olgllmesi, spor fizyolojisi, sporcu beslenmesi, sporda yetenek
sec¢imi, anatomi, sporda beceri 6grenimi, spor psikolojisi, spor sosyolojisi gibi teorik derslerin
yaninda bireysel sporlar ve takim sporlari gibi uygulamali dersler 6gretilerek akademik ve
teknolojik yetkinlige sahip antrenorleri donanimli bir sekilde yetistirmek amaglanmaktadir.

Not: Her 6grencinin mezun olabilmek icin 4 yillik egitimi suresince 1 yaz veya 1 kig
kampina katilmasi zorunludur.




SPOR YONETICILiIGI BOLUMU

Bolum Hakkinda

Spor Yoneticiligi bolumi, dunyadaki gelismelere paralel olarak Ulkemizin bilimsel ve
toplumsal ihtiyaclarini dikkate alarak spor alanindaki bilgi Uretimine katkida bulunmak
amaciyla, spor endustrisinin ihtiyaglarina ve bos zamanlarin degerlendiriimesine yonelik
hizmetler sunan organizasyonlarla birlikte; spor tesisleri, spor pazarlamasi, spor ekonomisi
gibi bircok alanda hizmet verebilecek; entelektuel dusunebilen, girisimci, karar verme
yetkinligine sahip, yaratici ve problem ¢ozme kabiliyeti ylksek; kamu ve 0zel sektordeki
sporla ilgili kurumlara, okullara ve universitelere hizmet verebilecek nitelikli bireyler
yetistirmeyi amac¢ edinmistir. Ogrencilerimiz “Spor Yéneticisi” unvanini alarak mezun
olacaklardir.

Calisma Alanlari

Spor sektorinin en onemli bilesenlerinden olan spor yoneticiligi sektorel gelismeler
dogrultusunda ortaya gikan ihtiyaglar ve taleplere yonelik projeler hazirlamakta, mevcut ve
potansiyel sorunlarin gozumune katkida bulunmakta, alandaki yenilikleri takip ederek gerek
kuramsal gerekse uygulamaya donuk akademik arastirmalar yapmaktadir.

Spor Yoneticiligi Bolumu mezunlari,

Universitelerde akademisyen olarak,

Yerel yonetimlerin sporla ilgili birimlerinde ydnetici olarak,

Amator ve profesyonel spor kullplerinde sportif direktor olarak,

Spor isletmelerinde organizator ve idareci olarak,

Spor Federasyonlarinda uzman olarak,

Spor Hizmetleri Genel Mudurligd’niin merkez ve tasra teskilatlarinda memur olarak,
Ayrica turizm sektori gibi sporun vazgecilmez bir ihtiyaca donustigu alanlarda spor
yoneticisi olarak gorev alabilirler.

Dersler Hakkinda

Bolumumuz, teorik ve uygulamali egitim-6gretim mufredatiyla, 6grencilerin birgok alanda
bilgi sahibi olmasini amaglamaktadir. Spor Ydneticiligi mifredati spor organizasyonlarinin
i¢c ve dis ¢cevre analizini yapabilme, problemlerini ¢gozme ve degdisen sartlara uygun kararlar
alip uygulayabilme; spor kultirinin kazanilmasi, olimpizm ve fair play felsefesinin
benimsenmesi, spor ve sporla ilgili organizasyonlarin belli bir alaninda uzmanlagarak sporu
topluma anlatabilme ve yayma becerisini kazandirabilmek amaciyla yonetim bilimleri
agirhikh, insan davraniglar, hukuk, finans, isletme, saglik, medya ve iletisim, bilisim
teknolojileri, pazarlama ve girigsimcilik dersleri gibi dersleri sunarak 6grencilerin Ust duzeyde
yetismis bireyler olarak mezun olmalarini hedeflemektedir.

Not: Her 6grencinin mezun olabilmek icin 4 yillik egitimi suresince 1 yaz veya 1 kig
kampina katilmasi zorunludur.




REKREASYON BOLUMU

Bolim Hakkinda

Rekreasyon bolumu, uUlkemizde oOzellikle son yillarda gelismekte olan bolimlerden bir
tanesidir. Rekreasyon biliminin akademik ve sosyal hayattaki Gneminin benimsenmesi ve
ulkemizde bu alandaki eksikliklerin giderilmesine katki saglamak, fiziksel aktiviteye katilim
yoluyla bireylerin fizyolojik, psikolojik ve sosyal gelisimine katkida bulunacak fiziksel aktivite
icerikli rekreasyon hizmetleri olusturup yonetmek ve bu hizmetlerin bireylere aktariimasinda
gerekli donanima sahip fiziksel aktivite uzmanlari ve rekreasyon liderleri yetistirmek
rekreasyon boliminin temel amagclaridir. Boélimimuizden mezun olan &grenciler
“‘Rekreasyon Uzmani” unvanini alir.

Calisma Alanlari
Rekreasyon bolumunden mezun olan 6grenciler,
Turizm alaninda;
v’ Su sporlari rekreasyon aktiviteleri liderligi,
v’ Kara sporlari rekreasyon aktiviteleri liderligi,

v' Sosyo-kiiltirel rekreasyon aktiviteleri liderligi (halk oyunlari, dans, mizik, festival),
v’ Saglik turizmi tesislerindeki rekreatif aktiviteler icin liderlik,
v' Cocuk rekreasyon aktiviteleri liderligi
Is sektorlerinde (sanayi),
Yerel yonetimlerde (belediyeler),
Spor Hizmetleri Genel Mudurlugu bunyesinde (genclik kamplari) ve Universitelerde
istihdam edilebilirler.

Dersler Hakkinda

Bolimumaz, gelisen ve ilerleyen bilim ve teknoloji olanaklari dogrultusunda, dgrencilerin
spor bilimleri alaninda yer alan insan anatomisi, fizyolojisi, psikolojisi, sosyolojisi hakkinda
bilgi sahibi olmasini sadlayacak rekreasyon, girisimcilik, liderlik, fiziksel uygunluk, yasam
boyu spor, spor bilimlerine girig, rekreasyonda ritim ve dans, takim ve bireysel sporlar gibi
dersleri iceren zengin bir mifredata sahiptir. Ogrencilerimizin proje odakl calismalarla
birlikte engellilerde rekreasyon calismalarinin yani sira dijital spor iletisimi ve norospor
alanlarinda donanim sahibi olup ig verimliliklerini artiracak yeni bilgileri, arastirmalari ve
ihtiyaglari takip edebilen, takim calismasina uyum saglayabilen, sosyal sorumluluk
duygusuyla farkindalik yaratabilen, yetenekli, Gretken, tim spor dallarinda teorik ve pratik
bilgiye sahip rekreasyon uzmanlari olarak mezun olmalari hedeflenmektedir.

Not: Her 6grencinin mezun olabilmek igin 4 yillik egitimi suresince 1 yaz veya 1 kig
kampina katilmasi zorunludur.




EGZERSIiZ VE SPOR BILIMLERi BOLUMU

Bolim Hakkinda

Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolimua bireylerin farkhliklarini dikkate alarak egzersiz
programlari hazirlayabilen, saglikli yasam, fiziksel uygunluk, performans ve kondisyon
Ozelliklerini gelistirmeye yonelik 6lgcme, degerlendirme ve analiz yapabilen, etik kurallar
cercevesinde her yastaki bireyin sagligini ve guvenligini korumayi ilke edinmig, sorgulayan
ve bilimsel ve teknolojik gelismeleri takip edebilen nitelikli bireyler yetistirmeyi amaglar.
Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolumunden mezun olanlar “Egzersiz ve Spor Uzmani1” unvanini
alirlar.

Calisma Alanlari

Egzersiz ve Spor Bilimleri bélimU mezunlari;

Universitelerde okutman veya arastirma gérevlisi olarak,

Universitelerin, saglik kultir spor daire baskanliklarinda sézlesmeli olarak,
Kamu kurum ve kuruluslarinda antrendr/ yardimci Antrenér olarak,

Ozel kurum ve kuruluslarda spor egitmeni olarak,

Askeri okullarda ve polis okullarinda egitmen olarak,

Fithess&Wellness alaninda egzersiz ve spor bilimleri uzmani olarak,

Spor kulUplerinin gesitli branslarinda kuvvet ve kondisyon kogu olarak,
Sporda performans analisti olarak ve spor masoru olarak,

Spor hizmetleri alaninda egitmen olarak,

Spor yéneticisi ve spor isletmecisi olarak,

Formasyon egitimlerinin ardindan beden egitimi ve spor o6gretmeni olarak
calisabilmektedirler.

Dersler Hakkinda
Egzersiz ve Spor Bilimleri bolumu temelde fiziksel aktivitenin insan vicudu uzerindeki akut

ve uzun donem etkileri Gzerinde ¢galismaktadir. Baska bir deyigle; egzersiz ve spor bilimleri,
saglkl insan vicudunun egzersiz esnasinda ve sonrasinda organizmanin nasil bir tepki
verdigi Uzerine yogunlagsmaktadir. Ayrica, fiziksel aktivitenin saglik ve spor performansini
hlcresel boyutundan tum vicuda olmak Uzere nasil destekledigi Uzerine de galismalar
yurGtmektedir. Bu boélimde 6grenim gdren d6grenciler anatomi, fizyoloji, biyomekanik,
kinesiyoloji, hareket ve antrenman bilimleri, sporcu saghgi, spor yonetimi ve
organizasyonu, sporda bilimsel aragtirmalar gibi birgok alanda bilgi sahibi olurlar.

v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v

Not: Her 6grencinin mezun olabilmek igin 4 yillik egitimi siresince 1 yaz veya 1 kig
kampina katilmasi zorunludur.




ENGELLILERDE EGZERSIZ VE SPOR BILIMLERI BOLUMU

Bolim Hakkinda

Engellilerde Egzersiz ve Spor Bilimleri bolumu engellilerde egzersiz ve spor egitimi alaniyla
ilgili farkh yas gruplari, cinsiyet ve engel duzeylerindeki bireylerin egzersiz ve beden egitimi
sureclerinde karsilastigi problemleri ve ihtiyaglari tartisan, ihtiyaglara yonelik goztm onerileri
geligtirebilen, engelli bireylerin elestirel diusinme, yaratici disunme, problem ¢ézme ve
analiz-sentez yapma becerilerinin gelisimi icin uygun yontem ve teknikleri kullanan, farkh
engel gruplari, cinsiyet ve yaslardaki engelli bireylerin beden egitimi ve daha sonra herhangi
bir spor bransinda sevk-idare ve yodnetimi sireclerini bireysel farkliliklari dikkate alarak
planlayabilen “egzersiz uzmanlari” yetistirmeyi hedeflemektedir.

Calisma Alanlari

Engellilerde Egzersiz ve Spor Bilimleri bolumunden mezun olan 6grenciler;
Farkl engel tanilarina sahip bireylere yonelik saglikli yagam uzmani olarak,
Uzmanlk dali olarak sectikleri spor bransinin bagh oldugu federasyondan 2.
kademe antrenorlik belgesi alip uzmanlik branginda antrenor olarak,
Rehabilitasyon merkezleri ve engelli bireylere egitim veren diger kurumlarda beden
egitimi ve spor uzmani olarak,
Pedagojik formasyon sertifikasi alip MEB’e bagli okullarda beden egitimi ve spor
ogretmeni olarak,
Spor Bilimleri ile ilgili alanlarda yuksek lisans ve doktora egitimi yaparak gerekli
kosullari yerine getirip Universitelerde akademik kadroda gdrev alabilirler.

Dersler Hakkinda

Boliumumuaz, bireylerin  6zel gereksinimlerini dikkate alarak egzersiz programlari
hazirlayabilen, motor beceri, fiziksel uygunluk, performans ve kondisyon &zelliklerini
gelistirmeye yonelik dlgme, degerlendirme ve analiz yapabilen, bilimsel ve teknolojik
gelismeleri takip edebilen, etik kurallar ¢ercevesinde her yastaki ve engel grubundaki
bireylerin yasam becerilerini kolaylastirmayi ilke edinmis ve kendini surekli gelistirmeyi
hedefleyen nitelikli egzersiz ve spor uzmanlari yetistirmeyi amaclar.

Not: Her 6grencinin mezun olabilmek icin 4 yillik egitimi suresince 1 yaz veya 1 kig
kampina katilmasi zorunludur.




BASVURU SURECI VE GENEL BILGILER
ADAY KABUL KOSULLARI

¢T.C. yada K.K.T.C. vatandasi olmak

¢2023 Yilh Temel Yeterlilik Testi (TYT) puaninin hesaplanmigs olmasi

BASVURU iGiN GEREKLI BELGELER

Adaylarin 6n kayit yaptirabilmesi igin;

Rumeli Universitesi Spor Bilimleri  Fakiiltesi resmi internet sitesi
https://sbf.rumeli.edu.tr/ _adresindeki ¢evrimig¢i basvuru formunu doldurarak
asagidaki evraklar yiiklemeleri ve kayit Ucretini (300 TL) 6demeleri gerekir.” Her
béliim igin ayri kayit iicreti 6denmeyecektir. Ogrenciler basvuru formunda tercih
ettikleri takdirde her boliim igin sinava girmis olurlar.

e Resmi bir saglik kurulugundan alinan saglik raporu. Saglik raporu Uzerinde
T.C. Kimlik numarasi yazili ve mutlaka “Spor Bilimleri Fakiiltesi 6zel
yetenek sinavlarina _girmesinde ve/veya spor yapmasinda sakinca
yoktur.” ibaresi yer almalidir. (Herhangi bir saglik kurulusundan alinabilir.)

e T.C. Kimlik No yazili, fotografli ve onayli T.C. Kimlik Karti sureti (asl ile
karsilagtirilacaktir).

e 1 adet vesikalik fotograf (Son 6 ay icinde ¢ekilmis olmalidir.)

Adaylar daha sonra bagvuru formunun c¢iktis1 ve T.C. Kimlik Kartinin asl ile sinav
yerine gelerek sinav kayitlarini tamamlamis olacaklardir.

Not: Milll sporcular igin Spor Hizmetleri Genel Mudurligi’nden alinmig millilik belgesinin
ash veya noter onayli sureti sinav gunu sinav komitesine teslim edilmelidir (Millilik belgesi
Spor Hizmetleri Genel Mudurligi’'nden en az Genel Mudir Yardimcisi onayli, ilgili
Federasyon Bagkani ve Genel Sekreteri imzali olmasi gerekmektedir. Sadece futbol bransgi
icin Turkiye Futbol Federasyonu’'ndan alinan resimli ve onayh millilik belgesi kabul
edilecektir. ilgili belge icin fotokopi veya faks kabul edilmeyecektir. Basvuru sirasinda ilgili
belgeyi teslim etmeyen adaylarin millilik durumlari degerlendirmeye alinmayacaktir.)

* Basvuru {cretini 8deyip herhangi bir sebeple Ozel Yetenek Sinavina girmeyenlerin sinav licreti iade edilmez.
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SINAVIN DEGERLENDIRMESiI VE KONTENJANLAR

SINAV DEGERLENDIRMESI

Adaylarin sinav sonuglarinin degerlendirilmesinde; T.C. Ylksekodgretim Kurulu Ogrenci
Secme ve Yerlestrme Merkezi 2023 Yuksekogretim Programlari ve Kontenjanlari
Kilavuzunda yer alan Ozel Yetenek gerektiren egitim programlari ile ilgili islemlerdeki tiim
hakumler aynen uygulanacaktir.

Ozel Yetenek Sinavi sonuglarina gére 6grenci alan Antrendrliik Egitimi, Egzersiz ve Spor
Bilimleri, Spor Yoneticiligi, Rekreasyon ve Engellilerde Egzersiz ve Spor Bilimleri
bolumlerine 6grenci se¢me islemleri asagidaki hususlar goz onunde tutularak yapilacaktir.

Ozel Yetenek Sinavi Puani (OYSP) kadin ve erkek adaylar igin ayri ayri olacak sekilde 6zel
yetenek sinavinda en basarili olan adaya 100 puan verilerek hesaplanir. Yerlegtirmeye esas
olan puanin (YP) hesaplanmasi igin Ozel Yetenek Sinavi Puani (OYSP), Ortadgretim Basari
Puani (OBP) ve 2023-TYT Puani (TYT-P) asagidaki formulde belirtilen agirliklarla
carpilarak toplami alinir.

YP = (0,55 x OYSP x 5) + (0,45 x TYT-P) + (0,12 x OBP)

Aday spor alanindan geliyorsa; (30.03.2012 tarihi itibariyla bir meslege yonelik program
uygulayan ortadgretim kurumlarindan mezun olan veya belirtilen tarih ve 6ncesinde
ogrenim gormekte olan &grenciler icin uygulanacaktir. ilgili ortadgretim kurumuna
30.03.2012 tarihinden sonra kayit olan adaylar i¢in uygulanmayacaktir.)

YP = (0,55 x OYSP x 5) + (0,45 x TYT-P) + (0,12 x OBP) + (0,06 x OBP)

2022 YKS puanlari ile bir yiksekdgretim programina yerlestirilen veya 6zel yetenek sinavi
sonucu kayit olan adaylarin ortadgretim basari puanlarina iligkin katsayilari yariya
dusuralecektir.

Adaylar YP puanlarina gore en ylksek puandan baslamak Uzere siraya konacak ve
kontenjan sayisi kadar aday, sinavi kazanmig olacaktir.




KONTENJANLAR

Spor Bilimleri Fakultemize Antrendrlik Egitimi bolimu igin 70, Spor Yoneticiligi bolumu igin
70, Rekreasyon bolimu igin 80, Egzersiz ve Spor Bilimleri boliuma icin 70 ve Engellilerde
Egzersiz ve Spor Bilimleri bélimu i¢in 70 olmak Uzere toplam 360 6grenci alinacaktir.*

Adaylara %100 ve %50 burs imkéni saglanacaktir.

Antrendrlik Egitimi, Spor Yoneticiligi, Egzersiz ve Spor Bilimleri ile Engellilerde Egzersiz
ve Spor Bilimleri bolumlerinin her birinde 11 (5 K + 5 E + 1 Engelli); Rekreasyon bolimunde
ise 12 (6 K + 5 E + 1 Engelli) olmak Gzere toplam 56 6grenciye % 100 burs verilecektir.

Ayrica parkur derecesi en ylksek olan 1 kadin ve 1 erkek 6grenciye %100 mutevelli bursu,
kadin ve erkek siralamasinda 2., 3., 4. ve 5. olan 4 kadin ve 4 erkek 6grenciye de %75
mutevelli bursu verilecektir.

Her bolim icin %50 burslu kontenjaninin yarisi kadin yarisi erkek o6grencilerden
segilecektir. Herhangi birinin dolmamasi halinde diger kontenjandan kaydirma
yapilabilecektir. Tek sayili kontenjanlarin paylastiriimasinda daima kadin o6grencilerin
lehine hesaplama yapilir.

Her bolum icin %10 engelli 6grenci kontenjani taninmigtir. Engelli 6grencilerin (bedensel
engelli, gérme engelli, isitme engelli, MR (mental retardasyon) ile “yaygin gelisimsel
bozukluklar” (otizm spektrum bozukluklari (OSB), Asperger sendromu, RETT sendromu,
dezintegratif bozukluklar, siniflanamayan grupta yer alan yaygin gelisimsel bozukluklar),
engelli olduklarini “engelli saglik kurulu raporu” ile belgelemeleri ve TYT sinavindan 100
ve Uzerinde puan almalari gerekmektedir. Engelli adaylar i¢in 18 Temmuz 2023 tarihinde
engel durumlarina gore ayri bir 6zel yetenek sinavi yapilacaktir. Engelli kontenjanina
yeterli kayit yapimamasi halinde bu kontenjana diger o6grencilerden kaydirma
yaplilabilecektir.

%100 ve %50 burs kazanip kayit yaptirmayanlarin yerine 6zel yetenek sinavina girmis
diger ogrencilerden puan sirasina gore kayit yapilabilecektir. Gerekirse tekrar sinav
yapilacaktir.

Olimpik ve olimpik olmayan branglarda milli sporculara, Turkiye sampiyonalarinda ilk tge
girmis ve lisansli olarak elit dizeydeki performans sporcularina degerlendirmede mutevelli
heyetinin ve Rektorlugun belirleyecedi ayricaliklar taninabilir.

Adaylar, yerlestirme puani, tercih sirasi ve burs kazanma oOnceligine gore
yerlestirileceklerdir. Adaylar burs 0onceliginin dikkate alinmasini istemiyorlar ise
yerlestirmeler icin ayri bir dilekge verebilirler.

*Antrendrliik Egitimi (ingilizce) bélimiiniin agiimasi icin Yiiksekdgretim Kurulu’nun onayi beklenmektedir.
Yiksekogretim Kurulu’nun onayindan sonra tim bolimlerin kontenjanlari da giincellenebilir.




SINAVIN UYGULANMASI

Ozel Yetenek Sinavi tek asamada yapilacaktir.

Beceri-Koordinasyon Parkuru testi

Beceri-koordinasyon parkurunda en iyi dereceye tam puan verilerek siralama yapilir. Sinav
yapilacak olan salonun durumuna gore istasyonlar arasi mesafeler 2-3 metre araliginda
olacaktir. Istasyon duruslari salonun durumuna gére yon degistirebilir.

BECERi-KOORDINASYON PARKURUNUN AGIKLAMASI

1-ONE TAKLA: Govdenin minder iizerinde éne dogru yuvarlanmasi ile tamamlanir.
Govdenin tamamen minder disina ¢iktigi durumlarda takla hareketi tekrarlanir.

2-CAPRAZ SICRAMA: Yerden yuksekligi 32 cm olan denge aleti Uzerinden ¢ift ayak olmak
sartl ile belirtilen baslangi¢c noktasindan c¢apraz ileri yone dogru sigrar, hareketi sonuna
kadar tamamlar. Cift ayak (6 kez) sigcrayamayan aday cift ayak (6 kez) sigrayana kadar
devam ederek bu istasyonu tamamlar.

3-BASKETBOL TOPU ILE SLALOM: Basketbol topu el ile engeller arasindan suriliir
(dripling). Hareket sirasinda engeli deviren aday, engeli yerine koyar ve kaldigi yerden
harekete devam eder. Adayin topu tek el ya da iki el ile tagimasi hata olarak kabul edilir ve
aday istasyonun basina donerek istasyona yeniden baslar. Toplam doért (4) engel olup
engeller arasi uzaklik 120 cm’dir. Aday parkuru tamamladiktan sonra, basketbol topunu
belirtilen alana birakarak diger istasyona gecer. Topun belirlenen alanin disina ¢ikmasi
durumunda aday topu tekrar belirlenen alana birakmak zorundadir.

4-MINYATUR FUTBOL KALESINE iISABETLI SUT ATMA: Aday 8 m mesafeden 100x165
cm ebatlarinda olan minyatur futbol kalesine isabetli atis gergeklestirene kadar 3 sut hakkini
kullanir, isabetli atistan sonra parkura devam eder. Aday U¢ hak sonunda kaleye isabetli
atis yapamaz ise de bir sonraki istasyona gecer.




5-SLALOM KOSU: Aday, U¢ engelden olusan slalom dubalarini arkalarindan dolasarak
gecer. Dubalarin devriimesi ya da belirlenen alanin (50x50 cm?) disina ¢ikmasi halinde
donup duzelterek kosusuna devam eder.

6-VOLEYBOL TOPUNU SEKTIRME: Hedef tahtasinin 120 cm gerisinde bulunan aday,
yerdeki voleybol topunu alip belirlenen gizginin arkasinda durarak hedef tahtasina 5 kez pas
yapar (tek veya cift elle). Hedef tahtasindan yanlis sektirmeden dolayl kagan top aday
tarafindan alinarak kalinan sayidan itibaren devam edilir. Kare seklindeki (55x55 cm?) hedef
tahtasinin yerden yuksekligi 224 cm’dir.

7-ENGEL UZERINDEN SIGRAMA ve ALTTAN GEGIiS: Aday 40 cm vyiiksekliginde olan
birinci engelin Uzerinden, 85 cm vyuksekligindeki ikinci engelin altindan, 40 cm
yuksekligindeki Gglncl engelin Uzerinden geger ve istasyonu tamamlar. Engeli deviren
aday devirdigi engeli duzeltir ve o engelden tekrar gegerek istasyona devam eder.

8-ASIMETRIK PARALELDEN GECIS: Aday, alcak barin altindan geger, asimetrik paralelin
icinden; kollarindan ve ayaklarindan destek alarak govdesini yukari gekmek sureti ile yuksek
olan paralelin Uzerinden gegerek istasyonu tamamlar. Asimetrik paralel dl¢ileri 120x135
cm’dir.
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SINAV iTiIRAZLARI

Adaylarin kendi bilgilerine iligkin olasi hatalara itirazlari ayni gun igerisinde gergeklesecektir.
itirazlar Rumeli Universitesi Spor Bilimleri Fakdiltesi sinav komisyonuna yazili olarak
yapilacaktir. Yapilan itirazlar komisyonca degerlendirilip kabul edildigi takdirde o guin sinava
giren tim adaylarin sinavlarinin bitiminde adaya tekrar sinav hakki taninacaktir. Sinav
sonuglari ilan edildikten sonra yapilacak itirazlar dikkate alinmayacaktir.

itiraz Gcreti 300 TL'dir (itiraz, hakli bulunursa {cret iade edilir).

KESIN KAYIT iSLEMLERI

Asil listeden kazananlarin kesin kayitlari; Yiksekogretim Kurulu tarafindan belirlenen
takvim cercevesinde, Spor Bilimleri Fakultesi tarafindan belirlenecek gunlerde mesai
saatleri icinde Rumeli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrenci isleri Birosunda
yapilacaktir. GUnunde basvuru yapmayan asil adaylar basvuru hakkini kaybedecektir.

Kontenjan ac¢igi kaldigi takdirde kesin kayit suresini takip eden ilk mesai gunu Yedek
Listesinden sirayla, kontenjan acgigi kadar adaylarin madracaatlari, kontenjan ilk gun
tamamlanamadiginda kalan kontenjan acigi kadar yedek listesindeki siradan
kazananlarin bagvurulari alinarak, kayitlari yapilacaktir.

Bu islem kontenjan tamamlanana kadar devam edecektir. Yedek kontenjan bagvuru
tarihleri Universitemiz internet sitesinden belirli araliklarla ilan edilecektir. Her yedek adaya
1 gln basvuru hakki verilecektir. GUnlnde basvuru yapmayan yedek adaylar basvuru
hakkini kaybedecektir.

Adaylar kendi durumlarini Gniversite internet adresinden takip etmek zorundadirlar. Sinav
sonuglari adaylara yazili olarak gonderilmez.

TUM ADAYLARA BASARILAR DILERIZ...

“Ben sporcunun zeki, ¢gevik ve ayni zamanda ahlaklisini severim.”

Mustafa Kemal ATATURK




