
EK-2 

 

 

ÖZGEÇMİŞ VE ESERLER LİSTESİ 

ÖZGEÇMİŞ 

Adı ve Soyadı:  Ezgi Şen 

Doğum Tarihi: 05.04.1987 

Akademik Unvanı: Doçent Doktor 

Bildiği Yabancı Diller (Puan ve Yılı): İngilizce 

Uzmanlık Alanı: Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları 

 

Derece  Bölüm/Program Üniversite  Yıl  

Lisans  Tıp Fakültesi Ege Üniversitesi 2011 

Tıpta Uzmanlık Çocuk ve Ergen Ruh 

Sağlığı ve Hastalıkları 

İstanbul Üniversitesi- Cerrahpaşa 

Tıp Fakültesi 

2016 

Doçentlik 
Çocuk ve Ergen Ruh 

Sağlığı ve Hastalıkları 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi- Şişli 

Etfal EAH.- İstanbul Rumeli 

Üniversitesi 

2022 

    

TIPTA UZMANLIK TEZİ: 

İSTANBUL U ̈NİVERSİTESİ-CERRAHPAS ̧A  

CERRAHPAŞA TIP FAKÜLTESİ/DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ/C ̧OCUK VE ERGEN RUH SAĞLIĞI VE 
HASTALIKLARI ANABİLİM DALI  

Tez adı: 12-18 yaş aralığındaki ergenlerde tıkınırcasına yeme bozukluğu ile ayrılma- bireyleşme süreci 
arasındaki ilişki (2015) Tez Danışmanı:(Türkay Demir)  

 

Yönetilen Yüksek Lisans Tezleri  : 

10-14 YAŞ ARASINDAKI ÇOCUKLARDA AKRAN ZORBALIĞI VE MİZAÇ ÖZELLIKLERI İLE 
İLİŞKİSİNDE DUYGUSAL ZEKA DU ̈ZEYLERİNİN ARACI ROLU ̈, BU ̈ŞRA GU ̈NAYDIN, (2022). İstanbul  

Arel U ̈niversitesi,Kayıt No:10446017  

6-11 YAŞ OTİZİMLİ VE NORMAL GELİŞİM GÖSTEREN ÇOCUKLARIN COVİD-19 PANDEMİSİ 
SU ̈RESİNCE YAŞADIKLARI SOSYAL, DUYGUSAL, DAVRANIŞSAL GU ̈ÇLU ̈KLER VE YAŞAM KALİTESİ 
İLE UYKU ALIŞKANLIKLARININ KARŞILAŞTIRILMASI, KU ̈BRA BERAK, (2022). İstanbul Arel  

U ̈niversitesi,Kayıt No:10437753  

''4-6 Yaş Aralıg ̆ındaki Çocuklarda Teknolojik Aletlere Maruz Kalma Süresi, Go ̈rsel Algılama Düzeyi 

ve Duygu Düzenleme Becerileri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi'', HAYAL ÇOLAK, (2021). İstanbul 

Arel  

U ̈niversitesi,Kayıt No:10434956  
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Çocukluk çag ̆ı travmaları ile içselleştirme sorunları arasındaki ilişkide yaratıcılığın aracı rolü, EZGİ 
BAŞARAN, (2021). İstanbul Rumeli U ̈niversitesi,Tez No:686421,Kayıt No:10403409  

COVID-19 SALGINI SEBEBİYLE ENFEKTE OLMUŞ VE OLMAMIŞ EBEVEYNLERİN 9-12 YAŞ ARASI 
ÇOCUKLARININ DEPRESYON, KAYGI VE SOMATİK BELİRTİ DU ̈ZEYLERİNİN KARŞILAŞTIRILMASI,  

MELTEM NOYAN, (2021). İstanbul Arel U ̈niversitesi,Kayıt No:10378526  

EBEVEYNLERDEKİ SUÇLULUK VE UTANÇ DU ̈ZEYLERİ İLE ÇOCUKLARINDAKİ İÇSELLEŞTİRME VE 
DIŞŞALLAŞTIRMA PROBLEMLERİ ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ., ENES BİLGİ, (2020).  

İstanbul Arel U ̈niversitesi,Kayıt No:10367641  

Ergen Bireylerin U ̈stbilis ̧, Duygusal Yeme ve Sosyal Medya Tutumları Arasındaki İlişkinin 
İncelenmesi, İREM YILDIZ, (2020). İstanbul Arel U ̈niversitesi,Kayıt No:10363768  

3-6 yaş grubu çocuklarda uyku alışkanlıkları, duygu düzenlem becerileri ile annelerin depresyon ve 
anksiyete düzeylerinin incelenmesi, SARRE AYTEKİN, (2021). İstanbul Arel U ̈niversitesi,Tez  

No:627443,Kayıt No:10334683  

ANNELERİN YANSITICI İŞLEYİŞLERİ VE ALEKSİTİMİK ÖZELLİKLERİ ARASINDA BİLİNÇLİ 
FARKINDALIĞIN ARACI ROLU ̈, CEREN DEMİRKAZIK, (2022). İstanbul Arel U ̈niversitesi,Tez  

No:627440,Kayıt No:10334133  

Annelerin depresyon ve anksiyete düzeyleri ile çocukların uyku alışkanlıkları arasındaki 
ilişki,KARDELEN YANIK, (2021). İstanbul Arel U ̈niversitesi,Tez No:627400,Kayıt No:10320660  

Astımlı çocuk ve ergenlerde anne baba tutumları, duygu düzenleme ve psikosomatik rahatsızlıkların 
ilişkisi, AYSEMİN APRAŞ, (2021). İstanbul Arel U ̈niversitesi,Tez No:631739,Kayıt No:10315187  

12-36 ay arasındaki çocuklarda uyku sorunları ve annelerin uyum bozucu şemaları arasındaki ilişki, 
NURŞAH YILMAZ, (2021). İstanbul Arel U ̈niversitesi,Tez No:631728,Kayıt No:10313787  

(Tamamlandi)  

6-11 yaş aralığındaki çocuklarda memeden kesme yo ̈ntemi ile anksiyete ve depresyon düzeyleri 
arasındaki ilişki, ŞEYMA KILIÇ, (2019). İstanbul Arel Üniversitesi,Tez No:631714,Kayıt  

No:10313258 (Devam Ediyor)  

15-18 yaş ergenlerde anne babaya bag ̆lanmanın akıllı telefon bağımlılığı üzerindeki etkisinin ve 
duygu düzenlemenin aracı rolünün incelenmesi, BİLAL KALENDER, (2021). İstanbul Arel  

U ̈niversitesi,Tez No:631699,Kayıt No:10312936  

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler:  

Türk Psikiyatri Derneği 

Türkiye Çocuk ve Genç Psikiyatrisi Derneği 

İstanbul Psikanaliz Derneği 

İstanbul Çocuk ve Ergen Psikanalitik Psikoterapileri Derneği 
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Son iki yılda verdiği lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler (Açılmışsa, yaz 
döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir):  

Klinik Süpervizyon Yu ̈ksek Lisans/Tu ̈rkçe(2019-2020)  

Oyun Terapisi Yu ̈ksek Lisans/Tu ̈rkçe(2019-2020)  

Oyun Terapisi Yu ̈ksek Lisans/Tu ̈rkçe(2020-2021)  

Su ̈pervizyona Giriş Yu ̈ksek Lisans/Tu ̈rkçe(2020-2021)  

Su ̈pervizyona Giriş Yu ̈ksek Lisans/Tu ̈rkçe(2019-2020)  

 

 

ESERLER  

A. Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 

A1. ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, Orak İrem, Cansever Özlem Meltem, Warikooo Nishchint, YAVUZ 

MESUT (2022). The associations between metacognition problems, mindfulness, and internalizing 

symptoms in university students quarantined due to Covid-19 in Turkey. Perspectives in Psychiatric 
Care, Doi: 10.1111/ppc.13027 (Çeyreklik Dilim=Q2)  

A2 ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, Aluç Nurşah, kdeniz Burak, Başar Düşüm, Warikooo Nishchint, YAVUZ 

MESUT (2022). The associations between reading mind in the eyes abilities, alexithymia, empathy, 
and bullying behavior in Turkish adolescents. Journal of Child and Adolescent Psychiatric Nursing, 
35(3), Doi: 10.1111/jcap.12366  

A3 ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, Serdengeçti Nihal, Sevilmiş İlayda, Nane Çag ̆la, Soyöz Eda, YAVUZ 

MESUT (2021). The Associations Between Attachment, Thought-Action Fusion, and Anxiety in 
Adolescents: Mediator Effect of Thought-Action Fusion. Psychiatry and Clinical 
Psychopharmacology, 31(3), 303-309., Doi: 10.5152/pcp.2021.21109 (Çeyreklik Dilim=Q4)  

A4 ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, ALGEDİK PINAR, KADAK MUHAMMED TAYYİB, ALİKAŞİFOĞLU 

MU ̈JGAN, OKBAY GU ̈NEŞ ASLI, DEMİR TU ̈RKAY (2021). The association between separation 

individuation process and binge eating disorder in adolescents aged 12–18. Eating and Weight 
Disorders- Studies on Anorexia Bulimia and Obesity, 26(4), 1089-1096., Doi: 10.1007/s40519-
020-01004-4 (Çeyreklik Dilim=Q2)  

A5 ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, ALGEDİK PINAR, Warikooo Nishchint, Bahadır Erdi, AKBIYIK MERAL, 

Büyüktarakçı Seda, KADAK MUHAMMED TAYYİB, YAVUZ MESUT (2021). The associations between 

metacognition problems, childhood trauma and internalizing symptoms in healthcare workers 
working directly with patients infected with COVID-19. Psychology, Health & Medicine, Doi: 
10.1080/13548506.2021.1985147 (Çeyreklik Dilim=Q3)  

A6 Akdeniz Burak, Gündüz Merve, Çallı Selda, ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, YAVUZ MESUT (2020).  

Parental Attachment and the Theory of Mind Abilities as Predictors of Internet Addiction in Turkish 

Adolescents. Psychiatry and Clinical Psychopharmacology, 30(3), 222-229., Doi: 
10.5455/PCP:20200427054916 (Çeyreklik Dilim=Q4)  
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A7 OKBAY GU ̈NEŞ ASLI, Bingöl Çag ̆layan Rahime Hülya, ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, Ko ̈se Selmin, 

ERGİNÖZ ETHEM, ERCAN OYA, ALİKAŞİFOĞLU MU ̈JGAN (2020). Association Between Depression 

and Cardiometabolic Risk Factors in Adolescents with Obesity. . Medical Journal of Bakirkoy, 16(4), 
385-391., Doi: 10.5222/BMJ.2020.74946  

A8 OKBAY GU ̈NEŞ ASLI, ALİKAŞİFOĞLU MU ̈JGAN, ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, ERGİNÖZ ETHEM, 

DEMİR TU ̈RKAY, KUCUR MİNE, ERCAN OYA (2017). The Relationship of Disordered Eating Attitudes 

with Stress Level, Bone Turnover Markers, and Bone Mineral Density in Obese Adolescents. Journal 
of Clinical Research in Pediatric Endocrinology, 9(3), 237-245. (Çeyreklik Dilim=Q3)  

A9 DOĞANGU ̈N BURAK, TAVŞANLI MUSTAFA EMİR, ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, GU ̈NTEL MURAT, 

KASAPÇOPUR ÖZGU ̈R, Sohtaoğlu Melis, Yanardo ̈ner Erdal, SAİP SABAHATTİN, Uluduz Derya 

(2017). Emotional and behavioral influence of headache in Pediatric rheumatic diseases. Journal of 
Clinical Neuroscience, 42, 134-138., Doi: 10.1016/j.jocn.2017.03.025 (Çeyreklik Dilim=Q4)  

A10 İNCE GULİYEV EZGİ, ALGEDİK PINAR, ŞEN EZGİ, Emul Murat, DEMİR TU ̈RKAY (2015). The 

Relationship between Acute Dyskinesia with a Single Dose of Methylphenidate and Recent 
Risperidone Discontinuation in a Child with Attention Deficit Hyperactivity Disorder. Journal of Child 
and Adolescent Psychopharmacology, 25(4), 378-379., Doi: 10.1089/cap.2014.0148 (Çeyreklik 

Dilim=Q2)  

 

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında 

(proceedings) basılan bildiriler: 

B1. Tattooing and Different Personalities; a Comparison Study of Turkish Criminals and Control 

Sample , bingöl çag ̆layan rahime hülya, KOCABAŞOĞLU NEŞE, ŞEN DEMİRDO ̈ĞEN EZGİ, ALGEDİK 

PINAR, Çakabay Safiye, POYRAZ BURÇ ÇAĞRI (2015).. 23rd European Congress of Psychiatry (EPA 
2015), 378-379., Doi: 10.1089/cap.2014.0148, (Özet bildiri)  

B2 The roots of depressive problematic in children; evaluating suicide attempts from a 

developmental psychopathology perspective , ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ (2021).. 12th International 

Congress on Psychopharmacology & 8th International Symposium on Child and Adolescent 
Psychopharmacology, (O ̈zet bildiri)  

B3 Rethinking psychosis: attachment and psychosis , ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ (2021).. 12th 

International Congress on Psychopharmacology & 8th International Symposium on Child and 
Adolescent Psychopharmacology, (Özet bildiri)  

B4 The associations between metacognitive dysfunctional beliefs, childhood trauma and 

internalizing symptoms in healthcare workers working directly with patients infected with COVID-
19 , ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, ALGEDİK PINAR, Warikooo Nishchint, Bahadır Erdi, AKBIYIK MERAL, 
Büyüktarakçı Seda, KADAK MUHAMMED TAYYİB, YAVUZ MESUT (2021).. The 21st WPA World 
Congress of Psychiatry, (Özet bildiri)  

B5 Depression, Anxiety and Impulsivity Levels In Adolescents with Binge Eating Disorder Aged 12-

18. , ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, ALGEDİK PINAR (2020).. The 24th World Congress of the 
International Association of Child & Adolescent Psychiatry and Allied Professions (IACAPAP), (Özet 
bildiri)  

 

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler: 

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler: 
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C1 Çocuk Psikanalizi Yıllığı 2020, Bo ̈lüm adı:(Çocukta Depresif Sorunsalın Alt Yapısı) (2021)., 

ALGEDİK PINAR, ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, Sfenks Kitap, Editör:Ayşegül Salgın, Basım sayısı:1, 
Sayfa Sayısı 128, ISBN:978-605-74850-0-7, Türkc ̧e(Bilimsel Kitap)  

C2 Olgularla Adli Psikiyatri ve Davranış Bilimleri, Bölüm adı:(Aktif Tarafın Erkek Çocuk Olduğu Bir 

Homoseksüel Cinsel İstismar Olgusu) (2021)., ÇAKI İBRAHİM ERAY, ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, 
ŞENEL ERASLAN BERNA, KOLUSAYIN OZAR MELEK ÖZLEM, DOĞANGU ̈N BURAK, ÇETİN GU ̈RSEL, 
Akademisyen Kitabevi, Editör:Go ̈khan Oral, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 463, ISBN:978-625-7451- 
68-0, Türkçe(Bilimsel Kitap)  

C3 Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Güncel Yaklaşımlar ve Temel Kavramla, Bo ̈lüm adı:(ERKEN DÖNEM 

ANNE-BEBEK İLİŞKİLERİ VE PSİKOPATOLOJİ GELİŞİMİ U ̈ZERİNE ETKİLERİ) (2020)., ALGEDİK 
PINAR, ŞEN DEMİRDÖG ̆EN EZGİ, Akademisyen Kitabevi, Editör:Eyüp Sabri Ercan, Öznur Bilaç, İpek 
Perçinel Yazıcı, Meryem Özlem Kütük, U ̈mit Işık, Ali Güven Kılıçoğlu, Fatma Sibel Durak, Hasan 

Kandemir, Kemal Utku Yazıcı, Gül Ünsel Bolat, Canem Kavurma, Fethiye Kılıçaslan, Basım sayısı:1, 
Sayfa Sayısı 1400, ISBN:9786257795142, Türkçe(Bilimsel Kitap)  

C4 Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi Güncel Yaklaşımlar ve Temel Kavramlar, Bo ̈lüm adı:(ÇOCUK VE 

ERGENDE AKTARIM ODAKLI PSİKOTERAPİ) (2020)., ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, YAVUZ MESUT, 
Akademisyen Kitabevi, Editör:Eyüp Sabri Ercan, O ̈znur Bilaç, İpek Perçinel Yazıcı, Meryem Özlem 

Kütük, U ̈mit Işık, Ali Güven Kılıçoğlu, Fatma Sibel Durak, Hasan Kandemir, Kemal Utku Yazıcı, Gül 
U ̈nsel Bolat, Canem Kavurma, Fethiye Kılıçaslan, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 1400, 
ISBN:9786257795142, Türkçe(Bilimsel Kitap)  

C5 Çocuk ve Ergen Odaklı Klinik Go ̈rüşme, Bo ̈lüm adı:(Erken Do ̈nem Anne-Bebek İlişkileri ve 

Patolojiye Etkileri .) (2020)., ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, İdeal Kültür Yayıncılık, Editör:Elif Erol, 
Basım sayısı:2, Sayfa Sayısı 333, ISBN:9786052101643, Türkçe(Bilimsel Kitap)  

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 

D1. ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, ALGEDİK PINAR, Demirpençe Seçinti Dilara (2021). Hollanda Yeme 

Davranışı Anketinin Türkçe Formunun 12-18 Yaş Arasındaki Ergenlerde Psikometrik Özelliklerinin ve 
Yeme Davranışlarının Yaş ve Cinsiyete Göre İncelenmesi. Klinik Psikiyatri Dergisi, 24(4), 547- 557., 
Doi: 10.5505/kpd.2021.88156  

D2. ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, U ̈nlü Nazife, Aluç Nurşah, So ̈nmez Ecem, Ekiz Beyza, Selay 

Gu?ndog?du Go?kc?e, Güler Gizem, Ko?k O?zlem, Afs?ar I?rem, kdeniz Burak, YAVUZ MESUT 

(2021). The Relationships Among Attachment Quality, Depressive Symptom Levels, and 
Metacognition Problems in Adolescents. Çocuk ve Gençlik Ruh Sag ̆lığı Dergisi, 28(2), 131-137., 
Doi: 10.4274/tjcamh.galenos.2021.79188  

Basım Tarihi : 22/03/2022 22:05:57 Sayfa: 1  

D3 ALGEDİK PINAR, ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ, Demir Volkan, DEMİR TU ̈RKAY (2019). Ergenler için 

Özbilinçlilik Duygulanımları Testi: Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması . OPUS Uluslararası Toplum 
Araştırmaları Dergisi, 11(18), 104-133., Doi: 10.26466/opus.531369  

 

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler: 

E1. Psikanalitik Oyun Terapisi , ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ (2021).. 30. ULUSAL ÇOCUK VE ERGEN 

RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI KONGRESİ, (Özet bildiri)  

E2. Corona Virüs Pandemisinde Çocuklarımız , ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ (2021).. 9. Çocuk Dostları 

Kongresi, (Özet bildiri)  

E3. Yaş Do ̈nemine Go ̈re Çocuk ve Aileye Psikolojik Destek , ŞEN DEMİRDÖĞEN EZGİ (2020).. 8. 

Çocuk Dostları Kongresi, (Özet bildiri)  
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EĞİTİMLER 

 
Psikanaliz Formasyonu, İstanbul Psikanaliz Derneg ̆i Uluslararası Psikanaliz Birliğinin (IPA) onayı ve 
desteği ile psikanalist olmak isteyen klinisyenlere formasyon vermektedir. Psikanaliz formasyonuna 

başlama koşulu olan bireysel analiz sürecinden gec ̧miş adayların, formasyon sorumlulug ̆unu 
üstlenen derneg ̆in formasyon komitesi üyeleriyle gerekli görüşmeleri yaptıktan sonra başladıkları 
süreç, formato ̈r analistlerle yaptıkları süpervizyonlar ve kuramsal seminerlerden oluşmaktadır. Bu 

süpervizyonların ve seminerlerin bir bölümü derneg ̆in IPA üyesi olan üyeleri tarafından, dig ̆er bir 
bölümü de yurtdışından davet edilen yine IPA üyesi formatör psikanalistler tarafından 
sürdürülmektedir., İstanbul Psikanaliz Derneg ̆i, 19.09.2016 (Ulusal)  

 

Çocuk ve Ergen Psikanalitik Psikoterapi Eg ̆itimi, İstanbul Çocuk ve Ergen Psikanalitik Psikoterapisi 

Derneği (İÇEPPD) European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy (EFPP) tam üyesidir. Bu 

bag ̆lamda EFPP kriterleri baz alınarak formasyon hazırlanmıştır. Psikanalizin, çocuk ve ergenlere 

uygulanması olarak psikanalitik çocuk ergen psikoterapisi belirli ölçütleri karşılaması gereken ve 
farklı alt başlıklardan oluşan o ̈zel bir eg ̆itim (formasyon) gerektirir. Avrupa Psikanalitik 

Psikoterapiler Federasyonu’nunun (EFPP) çocuk ve ergen psikoterapisi alanında Türkiye temsilcisi 
İÇEPPD tarafından sunulan formasyon, adaylara, psikanalitik çocuk ergen psikoterapisini tanıma, 
o ̈ğrenme ve nihayet uygulayabilir hale gelme imkanları tanıyan bir dizi eğitim evresinden (modül) 
oluşmaktadır. Tüm modüllerin başarıyla tamamlanması halinde aday, EFPP tarafından tanınan 
“psikanalitik çocuk ve ergen psikoterapisti” sıfatını kazanmaktadır, İstanbul Çocuk ve Ergen 
Psikanalitik Psikoterapisi Derneg ̆i  

(İÇEPPD), 24.09.2012 (Ulusal)  

Bilişsel Davranışçı Terapi Eg ̆itimi, Bilişsel Davranışc ̧ı Terapi Eg ̆itimi ( Prof. Dr. Hakan Türkçapar ) , 
İstanbul, 24.09.2012 -17.06.2013 (Ulusal)  

Bilimsel Hazırlık  

Clinical Observership in Princess Royal Hospital, Haywards Heath, Clinical Observership, Aldershot 
467678CAMHS Sussex Partnership Foundation NHS Trust, United Kingdom, Bilimsel Hazırlık, 
22.11.2020 -  

 


