
ÖZGEÇMİŞ 

 

1. Adı Soyadı:  Elif Erol 

 

Derece Alan Üniversite 

Lisans  
Okul Öncesi Eğitim Öğ 

Sosyoloji 

Anadolu Üniversitesi 

İstanbul Üniversitesi 

Yüksek Lisans  

 

  Okul Öncesi Eğitim Öğ. 

  Klinik Psikoloji 

  

Marmara Üniversitesi 

İstanbul Arel Üniversitesi 

Doktora   Klinik Psikoloji  İstanbul Arel Üniversitesi 

 

 

5. Akademik Unvanlar:   

 

Dr. Öğretim Üyesi Tarihi: 28.02.2018 

Doçentlik Tarihi: 22.09.2022 

 

7.2. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

 

Erol, E., Zabcı, N., Şimşek, Ö.F. ( 2020). Çocuk depresif semptom değerlendirme envanteri 

geliştirme. Anadolu Psikiyatri Dergisi. 21, 14-20. Doi:10.5455/apd.105601. 

Hüroğlu, G., Timur, A. İ., Erol, E., Şimşek, Ö. F. (2021). The role of experience and 

language gap on depression and aggression in hard of hearing individuals. Current 

Psychology, 1-9. doi.org/10.1007/s12144-021-01660-4. 

 

Akova, F., Koyuncu, Z., Erol, E., et al. (2022). Child Abuse as an Example of Coexistence of 

Emotional and Physical Trauma Among Children: An Academic Overview With Altmetric 

Perspective. Cureus 14(3): e23347. DOI 10.7759/cureus.23347  

 

Erol, E., & Seçinti, D. D. (2022). Examination of PTSD and Depression Levels and 

Demographic Data of Syrian Refugee Children during the Pandemic. Psych, 4(2), 215-225. 

https://doi.org/10.3390/psych4020018 

 

Erol, E., Koyuncu, Z., & Batgı, D. (2022). Quality of Life, Depressive Symptoms, and 

Personality Traits in Syrian Refugee Adolescents. Child Indicators Research, 1-13. 

https://doi.org/10.1007/s12187-022-09983-9  

 

7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) 

basılan bildiriler 

 

https://doi.org/10.3390/psych4020018


Erol, E., Köse, Ö., Koçöz, D., Ertürk, C. (2017). Aile yapısı ve ebeveyn tutumlarının çeşitli 

çocuk sorunları ile ilişkisi. 1.Uluslararası Kadın Çocuk Sağlığı ve Eğitimi Kongresi. 

Erol, E., Köse, Ö. (2018). Ergen psı̇kopatolojı̇lerı̇nı̇n algılanış farklılıkları: Ergen ve aile 

tarama formları karşılaştırılması. 1.Uluslararası Sağlıklı Yaşam Kongresi. 12-13 Nisan 2018 

İstanbul. 

Zabcı, N., Erol, E., Şimşek Ö.F. (2019). Development Study of Parental Child Container 

Function. 16th European Congress of Psychology. 3-8 Th July 2019 Moscow. 

https://ecp2019.ru 

 

Erol, E., Zabcı, N. Şimşek Ö.F. (2019). Development of Child Depressive Symtoms Scale . 

16th European Congress of Psychology. 3-8 Th July 2019 Moscow. https://ecp2019.ru 

Erol, E., Buran, Ö. (2019). Differences in the perspective of adolescents and their families. 

16th European Congress of Psychology. 3-8 Th July 2019 Moscow . https://ecp2019.ru 

Erol, E. (2020). 8-18 yaş çocuk ergen rı̇sk değerlendı̇rme ölçeğı̇ gelı̇ştı̇rme çalışması I. Bebek 

Çocuk Ergen Psikoloji Kongresi. 20-22 Ağustos 2020 İstanbul.www.bcepk.com 

Büyüktarakçı, N.S., Erol, E. (2020). 6-9 yaş arası çocuklarda zeka düzeyı̇ ı̇le ebeveyn 

kapsayıcılığının ve çocuklarda bulunan depresı̇f semptomlar arasındakı̇ ı̇lı̇şkı̇nı̇n ı̇ncelenmesı̇. 

I. Bebek Çocuk Ergen Psikoloji Kongresi. 20-22 Ağustos 2020 İstanbul.www.bcepk.com 

Nahmias, S., Erol, E. (2020). Hamı̇lelı̇kte alkol ve madde kullanımının bebek üzerı̇ndekı̇ 

etkı̇sı̇. I. Bebek Çocuk Ergen Psikoloji Kongresi. 20-22 Ağustos 2020 

İstanbul.www.bcepk.com 

Buran, Ö., Erol, E. (2020). Pandemı̇ dönemı̇ndekı̇ babaların anksı̇yete ve depresyon 

düzeylerı̇nı̇n ekonomı̇k düzey ve babalık tanımlarına göre ı̇ncelenmesı̇. I. Bebek Çocuk Ergen 

Psikoloji Kongresi. 20-22 Ağustos 2020 İstanbul.www.bcepk.com 

Erol, E. (2021). Validity and reliability of child and adolescent symptom screening inventory. 

Society for Personality Assessment 2021 SPA Conventin. 17-20Th March 2021 USA. spa-

convention.org 

 

Erol, E. (2021). Ailesiyle Birlikte Yaşayan ve Yaşamayan Üniversite Öğrencilerinin 

Bağlanma ve Psikolojik Semptom Düzeyleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. Uluslararası 

Ergenlik ve Gençlik Araştırmaları Kongresi. 29 Nisan-1 Mayıs 2021 

İstanbul.www.egad2021.org 

 

Erol, E., Buruk, P. (2021). Ergen Semptom Tarama Envanteri Geçerlik Güvenirlik Çalışması. 

Uluslararası Ergenlik ve Gençlik Araştırmaları Kongresi. 29 Nisan-1 Mayıs 2021 

İstanbul.www.egad2021.org 

 

Buran, Ö., Erol, E. (2021). Çocuk Ergen Semptom Tarama Envanteri Aile Formu Geçerlik ve 

Güvenirlik Çalışması. Uluslararası Ergenlik ve Gençlik Araştırmaları Kongresi. 29 Nisan-1 

Mayıs 2021 İstanbul.www.egad2021.org 

 

http://email.eventrebels.com/ls/click?upn=N12UJQv-2FHHfN30ko833RqoiTNqMyXnmTTh1HTDOyY3psgKJcPSbap-2FvLQGzswX5r92Gm_M8N4qFzYjGl-2FYRS1yhGG8nnIc682-2Bb3kYV3kEl-2B6BQDDFrWg43hcsxygmVV734xMQ1KoWddNuSK95rwPQYSwsBOu-2BL9ZtKwEu-2FBVF66QxZDr-2FWmymIIRDdxtoiUStI-2FDWpGubHXvHW8Cx2kxGzi9MESxhvXwamDTwisu0GZ6RUvtDJDCluYTfKLJ4mlh9YMumZck9wByy2Q9SgHLyChP6KWm7qI-2FiSdkJd1P6eGDy5yuCmuFIE58dLWlkXfjqrD2b2IchTqUshztc9RQc9hxx5x6MxnRmFVFKv0kR1OpmW9iQrNqVPALXAgvd7HUtl-2FBE4eMuPSpNPh69EYrUyFQI2mI5A-2BLjrONP6-2BMalVaQKCCTjidsjPnU8tY9bgfjtN9
http://email.eventrebels.com/ls/click?upn=N12UJQv-2FHHfN30ko833RqoiTNqMyXnmTTh1HTDOyY3psgKJcPSbap-2FvLQGzswX5r92Gm_M8N4qFzYjGl-2FYRS1yhGG8nnIc682-2Bb3kYV3kEl-2B6BQDDFrWg43hcsxygmVV734xMQ1KoWddNuSK95rwPQYSwsBOu-2BL9ZtKwEu-2FBVF66QxZDr-2FWmymIIRDdxtoiUStI-2FDWpGubHXvHW8Cx2kxGzi9MESxhvXwamDTwisu0GZ6RUvtDJDCluYTfKLJ4mlh9YMumZck9wByy2Q9SgHLyChP6KWm7qI-2FiSdkJd1P6eGDy5yuCmuFIE58dLWlkXfjqrD2b2IchTqUshztc9RQc9hxx5x6MxnRmFVFKv0kR1OpmW9iQrNqVPALXAgvd7HUtl-2FBE4eMuPSpNPh69EYrUyFQI2mI5A-2BLjrONP6-2BMalVaQKCCTjidsjPnU8tY9bgfjtN9


Keskin, Y., Erol, E. (2021). Investigation of the Instrumental Role of Post Traumatic Stress 

Disorder (PTSD) and Covid-19 Fear in the Effect of Childhood Traumas on the Attitudes of 

Children of 3-7 Years Old. II.International Infant Child and Adolescent Congress. 29-31 

Ekim 2021. www.bcepk.com 

 

 

Toprakseven, İ., Erol, E. (2021). Investigation of the Mediation Effect of Job Stress and 

Stress Coping Levels on the Occupational Satisfaction of Individuals with Childhood Trauma. 

II.International Infant Child and Adolescent Congress. 29-31 Ekim 2021. www.bcepk.com 

 

 

Aytaç, M., Erol, E. (2021). The Relationship Between Psychological Well-Being and Life 

Project, Psychological Resilience, Emotion Regulation and Perceived Stress Factors of Syrian 

Migrants During the Covid-19 Pandemic Process. II.International Infant Child and Adolescent 

Congress. 29-31 Ekim 2021. www.bcepk.com 

 

 

Diş, D., Erol, E. (2021). During The Covid-19 Pandemic, the Level of Hope, Emotion 

Regulation, and Psychological Resilience of Syrian Refugee Children and Adolescents. 

II.International Infant Child and Adolescent Congress. 29-31 Ekim 2021. www.bcepk.com 

 

 

Köse, Ö., Erol, E. (2021). The Predictive Role Of Resilience, Life Project And Mother’ 

Containing Functions On Psychological Well-being Of Syrian Immigrant Mothers During 

The Covid-19 Pandemic. II.International Infant Child and Adolescent Congress. 29-31 Ekim 

2021. www.bcepk.com 

 

Erol, E., Diş, D. (2022). During the COVİD 19 Pandemic, the Level of Hope, Emotion 

Regulation, and Psychological Resilience of Syrian Refugee Children and Adolesencents. 

17th European Congress of Psychology. 5-8 Th July 2021 Ljubljana, Slovenia.  

Panel 

Şen, E., Akbıyık, M., Erol, E. Algeldik, P. (2020). Depresyonun erken dönem ilişkilerindeki 

kaynakları. II.International Infant Child and Adolescent Congress. 29-31 Ekim 2021. 

www.bcepk.com 

 

Albayrak, S., Demirpençe Seçinti, D., Erol, E. (2021). Overlook at Traumas of Refugee 

Children in the Covid-19 Pandemic. II.International Infant Child and Adolescent Congress. 

29-31 Ekim 2021. www.bcepk.com 

 

Doğangün, B., Erol, E., Tatlıcı, G., Yorulmaz, C. (2021). Sources of depression in early 

relationships. II.International Infant Child and Adolescent Congress. 29-31 Ekim 2021. 

www.bcepk.com 

 

7.4. Yazılan uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

 

Erol, E. (2018). (Ed). Klinik görüşmeye giriş. İstanbul: İdeal Kültür Yayınları. 

http://www.bcepk.com/


Erol, E. (2018). Mental durum değerlendirmesi. Erol, E. (Ed). Klinik görüşmeye giriş. 

İstanbul: İdeal Kültür Yayınları. 

Erol, E. (2018). İntihar değerlendirmesi. Erol, E. (Ed). Klinik görüşmeye giriş. İstanbul: İdeal 

Kültür Yayınları. 

Erol, E. Oras, E. (2018). Psikoeğitim. Erol, E. (Ed). Klinik görüşmeye giriş. İstanbul: İdeal 

Kültür Yayınları. 

Erol, E. (2019). (Ed). Çocuk ve Ergen Odaklı Klinik Görüşmeler. İstanbul: İdeal Kültür 

Yayınları. SBN:978- 605-2101-64-3  

Erol, E. (2019). Çocuk terapilerinde klinik çerçeve. Erol, E. (Ed). Çocuk ve Ergen Odaklı 

Klinik Görüşme. İstanbul: İdeal Kültür Yayınları. 

Erol, E., Zabcı, N. (2021). (Ed). Yetişkin Psikoterapileri: Temel Yaklaşımlar ve Teknikler. 

İstanbul: İdeal Kültür Yayınları. ISBN:978-625-7059-90-9  

Erol, E. (2021). Erken çocuklukta beyin gelişimine etki eden faktörler . Gülçin, G., Tuğluk, 

M.N., Özkan, B. (Ed). Nöropedagoji Çocuk ve Beyin. İstanbul: Hedef Yayınevi. ISBN:978-

625-7965-33-0  

Erol, E., Doğangün, B. (2022). (Ed). Vakalarla Çocuk Psikoterapileri I. İstanbul: İdeal 

Kültür Yayınları. ISBN:978-625-7059-94-7  

Doğangün, B., Erol, E., (2022). (Ed). Vakalarla Çocuk Psikoterapileri II. İstanbul: İdeal 

Kültür Yayınları. 

Erol, E. (2022). Çocuk psikopatolojsinin kaynakları. Erol, E., Doğangün, B. (Ed). Vakalarla 

Çocuk Psikoterapileri I. İstanbul: İdeal Kültür Yayınları. 

Erol, E. (2022). Ölümsü baba. Zabcı, N. (Ed). Babalık İşlevi:Kuram,Kültür ve Klinik. 

İstanbul: İdeal Kültür Yayınları. ISBN:978-625-7059-99-2 

Erol, E. (2022). Terapötik çerçeve. Zabcı, N. (Ed). Yetişkinle Klinik Görüşmeler. İstanbul: 

İdeal Kültür Yayınları. ISBN:978-625-7059-99-2 

Erol, E. (2023). Factors affecting the brain development early childhood . Gülçin, G., Tuğluk, 

M.N., Özkan, B. (Ed). Neuropedagogy the Child and the Brain. İstanbul: Hedef Yayınevi. 

ISBN:978-625-7965-56-9. 

 

7.5. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

Erol, E., Mertoğlu E. (2015). 6 Yaş grubunda geri planda dinletilen müziğin çoklu zeka 

alanlarına etkisi. Eurasian Academy of Sciences Eurasian Education&Literature Journal.( 

1);10-30. 

Erol, E., Köse, Ö., Koçöz, D., Ertürk, C. (2018). Aile yapısı ve ebeveyn tutumlarının çeşitli 

çocuk sorunları ile ilişkisi. Eurasian Academy of Sciences Eurasian Education&Literature 

Journal.(8);19-36.  



Zabcı, N., Erol, E., Şimşek Ö.F. (2018). Ebeveyn çocuk kapsayıcı işlev ölçeği geliştirme. 

Türk Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Dergisi. 8(51), 190-212.  

Erol, E. (2018). Bir mesafe aracı olarak somatizasyon. İkiz, T. (Ed). Yansıtma Psikopatoloji 

ve Projektif Testler Dergisi: Beden Sorunsalları I. İstanbul: Bağlam Yayınları 

Erol, E. (2019). Rorschach testinde çocukluk travmalarının izleri. İkiz, T. (Ed). Yansıtma 

Psikopatoloji ve Projektif Testler Dergisi: Kongre 1. İstanbul: Bağlam Yayınları. 

 

 

Erol, E. (2020). Validity and Reliability of Child Symptom Assessment Inventory 

(CSAI). Turkish Psychological Counseling and Guidance Journal, 10(59):531-543. 

Erol, E., Zabcı, N., ( 2021). 3-7 Yaş çocukların depresif semptomları ile annelerinin 

kapsayıcı ı̇şlevleri arasındaki ı̇lişki. AYNA Klinik Psikoloji Dergisi, 2021, 8(3), 510–534. 

Erol, E., Zabcı, N.( 2023). Babalık İşlev Ölçeği geliştirme. Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı 

Dergisi,  

 

7.6. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 

 

Koca, E. (2007). Aile –Çocuk sağlıklı iletişim. İzmir Yüksek Teknoloji Üniversitesi Psikoloji 

Öğrencileri Kongresi. İzmir. 

Koca, E., Kodalak,A., Koçyiğit,G., Kurtoğlu,B., Barakas,R.(2015). Bağlanma, öznel iyi oluş 

ve somatizasyon arasındaki ilişkiler. III.Ulusal Rorschach ve Projektif Testler Kongresi. 

İstanbul. 

Erol, E. (2018). Bir çocukluk travmasının terapide ortaya çıkışı ve sonrası. VI. Ulusal 

Rorschach ve Projektif Testler Kongresi. İstanbul. 

 

 

Panel 

 

Erol, E., Tatlıcı, G., Çölkesen F., Salgın, A. (2019). Ailelerle çalışma. XVI. Çocuk Psikanaliz 

Günleri. İstanbul. 

 

7.7. Diğer yayınlar 

Koca, E. (2006). Çocuğunuzu ne kadar tanıyor sunuz. İstanbul: GOA Yayınları. 

ISBN:9789759064877- ISBN: 9789944291866 

Koca, E. (2008). Çocuklar nasıl öğrenir. İstanbul: GOA Yayınları. ISBN:9789944291828 

Koca, E. (2009). Çocuklarda yeme sorunları. İstanbul: GOA Yayınları. 

Koca, E. (2010). Çocuklarda okul sorunları. İstanbul: GOA Yayınları. 

Koca-Erol, E. (2012). Sorun Çözdüren Hikayeler: Pedi ve Pafi kahvaltıda neler öğrendiler. 

İstanbul: GOA Yayınları. ISBN:3990000027700 



Koca-Erol, E. (2012). Sorun Çözdüren Hikayeler: Pedi’nin kardeşi oluyor.. İstanbul: GOA 

Yayınları. ISBN:3990000027701 

Koca-Erol, E. (2012). Sorun Çözdüren Hikayeler: Pedi okullu oluyor. İstanbul: GOA 

Yayınları. ISBN:3990000027697 

Koca-Erol, E. (2012). Sorun Çözdüren Hikayeler: Pedi’nin canı sıkılıyor . İstanbul: GOA 

Yayınları. ISBN:3990000027699- ISBN: 9786054353712 

Koca-Erol, E. (2012). Sorun Çözdüren Hikayeler: Pedi odasını toplayacak mı.. İstanbul: 

GOA Yayınları. ISBN:3990000027698 

Koca, E. (2014). Okul öncesi dönemde kitap ve çocuk kitapları. İstanbul: Çamlıca Çocuk 

Yayınları.ISBN:9786055101954 

Koca, E. (2014). Çocuk, oyun ve oyuncak seçimi. İstanbul: Çamlıca Çocuk 

Yayınları.ISBN:9786055101954- ISBN: 9786055101947 

Erden, S. Koca, E. (2014). Aile içi sağlıklı iletişim. İstanbul: Çamlıca Çocuk 

Yayınları.ISBN:9786055101954 - ISBN:9786055101930 

Erol, E. (2018). Çocukluğa tarihsel bir bakış. Salgın, A. (Ed).Çocuk psikanalizi yıllığı: 

Tarihsel Çerçeve içinde. İstanbul: Sfenks Kitap 

Erol, E. (2019). Çerçevenin çatlayan yerlerinden sızan: Hayali Çocuk. Kayaalp, L. 

(Ed).Çocuk psikanalizi yıllığı: Klinik Çerçeve içinde. İstanbul: Sfenks Kitap. ISBN:978-605-

68005-4-2  

Erol, E. (2021). Eğlenirken geliştirin. İstanbul: Aktif Yayınevi. ISBN:978-605-9940-93-1. 

 

 

8.Akademik Görevler: 

 

İstanbul Arel Üniversitesi:  İleri klinik görüşme. Yüksek Lisans 

İstanbul Rumeli Üniversitesi :Gelişim psikolojisi 1 ve 2.  Lisans 

İstanbul Rumeli Üniversitesi :Çocuk ve ergen odaklı klinik görüşme. Yüksek Lisans 

İstanbul Rumeli Üniversitesi :Erken dönem anne bebek ilişkilerinin psikopatolojiye katkısı. 

Yüksek Lisans 

İstanbul Rumeli Üniversitesi : Süpervizyon. Yüksek Lisans 

 

 

10. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

 

Çocuk Aile Gelişim ve Eğitim Vakfı, başkan 

İstanbul Çocuk Ergen Psikanalitik Psikoterapi Derneği, sayman 

Rorschach ve Projektif Testler Derneği, üye 

The European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy, üye 

Society for Personality Assessment, üye 

 

11. Sertifika 



European Federation for Psychoanalytic Psychoterapy, Psychotherapist, Clinical supervisor 

Psikanalitik Çocuk ve Ergen Psikoterapi Derneği, Formasyonlu Psikoterapist, Süpervizör 

The Tavistock and Portman, Baby Observation, Baby Obs. Trainer 

Rorschach ve Projektif Testler Derneği, Çocuk Rorchach, CAT, TAT Uygulayıcı Eğitimi  

Rorschach ve Projektif Testler Derneği, Projektif Çizim Testleri Uygulayıcı Eğitimi  

Rorschach ve Projektif Testler Derneği, Yetişkin Rorschach ve TAT Testleri Uygulayıcı 

Eğitimi  

 


